Sposoby eksterminacji Polakéw mnozg sie od
aborcji, eutanazji, bezrobocia, feminizmu, po trucie
alkoholem i narkotykami. Nalezy tworzyé szeroki ruch
obronny i popiera¢ dobre inicjatywy.

Dzieki biochemii mozemy blokowaé w organizmie
cztowieka proces uzalezniania sie wprowadzajgc do
codziennej diety spozycie ro$liny kudzu. Zawarte w
niej substancje pomagaja zmniejsza¢ cheé spozycia
alkoholu, nikotyny czy narkotykow, odtruwaja,
regenerujg organy i uktad nerwowy. Dzieki temu
cztowiek zyskuje samodzielnos¢ w zmaganiu sie z
natogiem. Osigga abstynencje i spokdj, niepotrzebne
sgq rozwody i przemoc. Nie dajmy sie zwodzi¢ teoriom,
ktére wmawiajg nam, Zze uzaleznienie mozna zwalczyc¢
sitg woli. Niestety, sprawdza sie to zaledwie w 2-5 %
przypadkéw, co graniczy z cudem. Plonem tych teorii
jest 1 milion alkoholikéw, 2 miliony pijacych ryzykownie,
100 tys. uzaleznionych od narkotykéw, dwa miliony
maltretowanych dzieci.

Konsument alkoholu czy nikotyny jest zbyt
cenny, aby producenci uzywek mieli go stracic.

Pierwszy srodek z tej rosliny zostat wyprodukowany
przez Polonie kanadyjska w 1994 r. o nazwie Kudzu Root
przez firme K&K BIO+Inc, jako pomoc dla Polski. Od 15
lat jest dostepny w kapsutkach, w aptekach w Polsce i
w Kanadzie. Trzeba jednak uwaza¢, srodek ten jest
zwalczany ré6znymi drogami, milczeniem, zamykaniem
drzwi, produkowaniem podrébek dla niszczenia opinii
oraz atakami personalnymi. Podrébki moga byc¢
szkodliwe i zanieczyszczone metalami, pochodzg z
chinskich roslin, udajgc polskie produkty. Firmy te
zmieniajg nazwy i wiascicieli. Na pétnocy Polski pojawit
sie produkt kudzu, ktory ma zaledwie 10 mg substancji
kudzu na kapsutke 500 mg, reszta to wypetniacze i soja.
Taki produkt nie moze dziataé. R6znymi drogami chce
sie wyeliminowac, zdyskredytowac¢ kanadyjski produkt
i inicjatywe Polonii. Do tego jeszcze dochodzg niektore
organizacje antyalkoholowe, ktore nie pozwalajg swoim
cztonkom stosowac¢ zadnych Srodkow, co jest bardzo
podejrzang zasada. Organizacje te dziatajg czesto w
parafiach, mimo ze nie sg organizacjami koscielnymi,
nie stosujg chrzescijanskich metod ani czesto nie gtoszg
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wycofuje zmian metabolicznych choroby alkoholowej,
dlatego efekty tych metod sg znikome. Toczy sie
karkotomne walki o abstynencje, kiedy pod rekg jest
bezpieczna i skuteczna alternatywa.

Substancje czynne z rosliny kudzu, izoflawony, majg
dziatanie ochronne dla mézgu, moga by¢é pomocne przy
schorzeniach jak parkinsonizm, choroba Alzhaimera,
demencja czy depresja, majg pozytywny wptyw na
serce, watrobe, wstrzymujg rowniez od nadmiernego
apetytu oraz zwalczajg grype.

Warto zajrze¢ na www.kudzu.pl do dziatu badania
naukowe. Roslina kudzu rozrasta sie w tempie 30 cm na
dobe, wiec srodki z korzenia majq tez silne, zdrowotne
dziatanie.

Zajmijmy sie naszg mtodziezg, wprowadzmy do
domowej diety rosline kudzu.

Inne kultury, jak muzutmanie i rasa zétta — Chinczycy,
Japonczycy — spozywajg te rosline codziennie, dlatego
to oni dzisiaj majag dzieci i oni nie majg natogdéw. Spozycie
alkoholu u nich to 1-2,5 litra na osobe. Genetyczne
niszczenie populacji nastepuje przy spozyciu 8 | na gtowe
rocznie. Swiatowa Organizacja Zdrowia WHO alarmuije,
ze obywatel Polski spozywa rocznie 13 | spirytusu.
Prowadzi to do wymierania, deformacji ptodu, zmian
genetycznych, odmdzdzania rodakow, rozbicia rodzin,
agresji, samobojstw i przestepstw. Kobiety nie powinny
dotyka¢ alkoholu, az nie urodzg dzieci, niebezpieczny
etanol przenika do komorki jajowej i ja uszkadza.
Nalezy domagac sie radykalnego zmniejszania podazy
alkoholu, chociazby na poziomie, jaki jest w Kanadzie,
zakazu reklam alkoholu, zakazu sprzedazy dopalaczy
i narkotykéw. W Polsce we Wroctawiu powstata
innowacyjna Poradnia Rodzinna przy Fundacji Akita,
ktéra bazuje na kanadyjskich $rodkach z rosliny
kudzu. Fundacja czeka na pomoc Polakéw i Polonii w
przytaczeniu sie do walki o prawde. %

Bozena Smotkowska
Kontakt do Fundacji:
Fundacja Akita, tel. (48) 71 347 9154
Strona internetowa: www.akitafundacja.pl

Informacja w Kanadzie: 647 271 2477, www.kudzuroot.ca
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